
CÁNCER DE
PULMÓN 

La Comisión Europea 
proclamó esta semana para:

GENERAR CONCIENCIA EN LA POBLACIÓN ACERCA
DEL CÁNCER DE PULMÓN, SUS CAUSAS,

CONSECUENCIAS Y COMO PODEMOS PREVENIR ESTA
ENFERMEDAD.

ADOPTAR UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE
— NO FUMAR TABACO   — EVITAR LA EXPOSICIÓN

 AL HUMO Y AMBIENTES PARA FUMADORES 
— ACTIVIDAD FÍSICA DIARIA  — ALIMENTACIÓN

SALUDABLE 

RECOMENDACIONES
— Evitar espacios con niveles de contaminación

y radiaciones elevados: exposición al niquel y
radón.

— Evitar el contacto con materiales que
contienen fibra de asbesto ( minería, industria
textil, aislamientos ), petróleo y sus derivados.

Semana Europea del 

 9 al 15 de Septiembre

Síntomas 
— TOS / TOS CON SANGRE   — FATIGA

— PÉRDIDA DE PESO Y DE APETITO  
— DOLOR TORÁCICO AL RESPIRAR 

— SENSACIÓN DE FALTA DE AIRE ( DISNEA )

Prevención
 

Tratamiento

CIRUGÍA 
QUIMIOTERAPIA Y

RADIOTERAPIA COMBINADA 

Es importante prevenir a nuestros jóvenes
sobre el consumo del tabaco

Elaborado por: Rebeca Abengózar Muñoz

Declarado de interés científico y
profesional por el CGE
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