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: QUE ES? SE MANIFIESTA
EN

— Dificultades en el lenguaje
— Pérdida del sentido de la
orientacion
— Dificultad para resolver
problemas sencillos de la
vida cotidiana

Enfermedad mental
incurable, donde las
celulas nerviosas van
degenerando,
originando un
deterioro cognitivo

importante.
SINTOMAS B ORIGEN _
Dificultad para: — No
— Aprender cosas nuevas modificables:
— Recordar lo acontecido edad o genética
recientemente — Modificables:
— Recordar nombres de estilo de vida

personas o lugares

— Entender o comunicarse
con otras personas

— Recordar donde han

puesto las cosas

oy
DIAGNOSTICO

Un diagnostico
temprano es

fundamental, ya que el ¥ |

cambio de rutinas puede
retrasar el avance de
los sintomas y permite
realizar un abordaje

mas preciso.

TRATAMIENTO

— Para disminuir el riesgo se [
recomienda: ejergicio fisico y
dieta medite\cl?dnea
— Mente activa
— Medicamentos para reducir
los sintomas

- P\
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