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Nota de Prensa

El Colegio de Enfermeria celebra suV Jornada
Bioéticay Deontolégica centrada en el cuidado
de la salud mental

Elencuentro, que se celebrara el viernes 9 de octubre en el Antiguo Casino de
Ciudad Real, reunira a profesionales de la Enfermeria, la Medicina, la Psicologia
y otros ambitos para abordar los retos éticos vinculados al bienestar emocional

Ciudad Real, 15 de septiembre de 2026.- El Colegio Oficial de Enfermeria de Ciudad Real
celebrara el proximo 9 de octubre la V Jornada Bioética y Deontolégica, una cita que este afo
lleva por titulo ‘Cuidar la salud mental: un compromiso bioético de la enfermeria’y que pondra
elfoco en los retos éticos, profesionales y humanos que plantea la atencién a la salud mental.

La jornada se desarrollara en el salén de baile del Antiguo Casino de Ciudad Real y ofrecera
un programa de caracter multidisciplinar, con la participacion de especialistas procedentes

de dmbitos como la neurociencia, la psiquiatria, la pediatria, la psicologia y la Enfermeria de

salud mentaly de urgencias y emergencias.

La primera mesa de debate, prevista a las 9.30 horas, abordara la salud mental desde la
perspectiva de la neurociencia, el estigmay la subjetividad de los cuidados. Moderada por
Carlos Tirado Tirado, presidente de la Comision de Bioética y Deontologia del Colegio de
Enfermeria de Ciudad Real, contara con las intervenciones de Javier Frontinan Rubio, doctor
en Ciencias de la Salud, neurocientifico y profesor de la Facultad de Medicina de la UCLM;
Luis Beato Fernandez, psiquiatra y jefe del Servicio de Psiquiatria del Hospital General
Universitario de Ciudad Real; y Gemma Vera del Sur, enfermera de salud mental de la UTCA
del Hospital Universitario Santa Cristina de Madrid y master en bioética.

Alas 12.00 horas tendra lugar la segunda mesa, centrada en la salud mental infanto-juvenil,
desde el contexto hasta la prevenciény la intervencion en crisis. Prado Sanchez Molero
Martin, secretaria de la Comision de Bioéticay Deontologia del Colegio, sera la encargada de
moderar una conversacion en la que participaran Concha Bonet de Luna, pediatra, magister
en Bioética y responsable de las consultas del Adolescente del Hospital Infantil La Paz; Victor
Martin Laguna, psicélogo y orientador educativo de secundaria del IES Maestre de Calatrava
de Ciudad Real; y Beatriz Alba Carmona, enfermera del SUMMA 112y coordinadora de la
Comision Clinica de Salud Mental del SUMMA Madrid.
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La programacion concluira con las conclusiones, a cargo de Isabel Ortega Gonzalez-
Gallego, vocal de la Comisidn de Bioéticay Deontologia del Colegio, y con la clausura,
prevista a las 13.45 horas, que correra a cargo de Pablo Madrid, presidente del Colegio Oficial
de Enfermeria de Ciudad Real.

Madrid anima a las enfermeras y enfermeros de la provincia a participar en esta quinta edicién
y destaca, en este sentido, que la jornada “supone una oportunidad para pararnos, compartir
conocimiento y reflexionar sobre cdmo estamos cuidando la salud mental desde la
Enfermeria. Contar con profesionales de distintas disciplinas nos permitira ampliar la mirada
y encontrar herramientas para afrontar situaciones cada vez mas presentes en nuestra
practica profesional”.

Desde el Colegio de Enfermeria de Ciudad Real se subraya asi el caracter formativoy
participativo de una jornada que pretende generar un espacio de reflexiéon sobre la dignidad,
los cuidados y la toma de decisiones en salud mental, con especial atencién también a la
poblacion infanto-juvenily a la intervencion ante situaciones de crisis.

Las inscripciones pueden realizarse a través del Colegio de Enfermeria de Ciudad Real, en su

sede de C/ Pedrera Baja, 47, 13003 Ciudad Real, en el teléfono 926 222501 o mediante la pagina
web
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http://www.enfermeriadeciudadreal.es/

