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Nota de Prensa 

El Colegio de Enfermería se suma a la reflexión 
sobre la trata y la explotación sexual en Ciudad 

Real 
La vicepresidenta del Colegio, María Ángeles Mateo, ha asistido a las VII 
Jornadas sobre Trata y Explotación Sexual, celebradas en la Facultad de 

Educación de la UCLM 

 

Ciudad Real, 24 de septiembre de 2026.- La vicepresidenta del Colegio Oficial de Enfermería 
de Ciudad Real, María Ángeles Mateo, ha asistido a las VII Jornadas sobre Trata y Explotación 
Sexual, celebradas hoy en la Facultad de Educación de la Universidad de Castilla-La Mancha, 
en Ciudad Real. Con su presencia, el Colegio muestra su apoyo a esta iniciativa de 
sensibilización y concienciación sobre una realidad que afecta especialmente a mujeres y que 
requiere visibilidad y compromiso social. 

La jornada, organizada bajo el lema ‘Sin ti no hay trata. Podemos ponerte fin’, ha abordado la 
realidad de las víctimas de trata y las consecuencias psicológicas y emocionales derivadas de 
la experiencia traumática. El programa ha incluido una conferencia sobre las claves para 
entender el proceso de explotación y su huella psicológica, una mesa redonda sobre el trabajo 
directo con mujeres en prostitución y el testimonio de una mujer superviviente, además de 
diferentes espacios de reflexión y sensibilización. 

La participación de María Ángeles Mateo se enmarca en el compromiso de nuestra institución 
con aquellas iniciativas que contribuyen a visibilizar situaciones de vulnerabilidad, promover la 
sensibilización y poner en el centro a las personas afectadas. La jornada ha contado con la 
colaboración del Ayuntamiento de Ciudad Real, la Universidad de Castilla-La Mancha, el 
Instituto de la Mujer y la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. 

 


