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La vicepresidenta María Ángeles Mateo participó en el encuentro 

destacando el importante papel de las enfermeras en el proceso de 
vacunación 

 
El Colegio de Enfermería se une en defensa de la salud 

pública y las personas con discapacidad en un 
manifiesto contra las pseudoterapias antivacunas 

 
 

Ciudad Real, 3 de febrero de 2026.  El Colegio de Enfermería de Ciudad 

Real ha participado, a través de su vicepresidenta, María Ángeles Mateo 

Ortega, en la reunión convocada por el Ayuntamiento de Ciudad Real en la 

que instituciones públicas, Colegios Profesionales y asociaciones de 

pacientes han mostrado su rechazo frontal a la celebración del congreso 

anunciado para el próximo 28 de febrero bajo el título “Daños por vacunas: 

autismo y enfermedades raras”, organizado por el denominado Instituto 

Semilla y la plataforma Freedom TV. 

 

Durante el encuentro, las entidades asistentes coincidieron en la necesidad de frenar la 

difusión de mensajes pseudocientíficos que cuestionan la seguridad y eficacia de las vacunas, 

al considerar que suponen un riesgo para la salud pública y pueden generar confusión y 

desconfianza entre la ciudadanía. 

 

En este contexto, María Ángeles Mateo quiso poner en valor el papel esencial que 

desempeñan las enfermeras y enfermeros en el ámbito de la vacunación. “Las enfermeras 

somos una pieza clave en la gestión del calendario vacunal, en la administración segura de 

las vacunas y en el seguimiento de la población a lo largo de todas las etapas de la vida”, 

señaló. 
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Asimismo, subrayó la labor divulgativa y de educación sanitaria que realiza la profesión 

enfermera: “Nuestro trabajo no se limita al acto vacunal. También ofrecemos consejo 

sanitario basado en la evidencia científica, resolviendo dudas y combatiendo bulos sobre la 

seguridad y la eficacia de las vacunas, que han demostrado ser una de las herramientas más 

eficaces para la prevención de enfermedades”. 

 

Mateo recordó que gracias a los programas de vacunación “se han erradicado o controlado 

numerosas enfermedades que durante décadas causaron una elevada morbimortalidad”, por 

lo que insistió en la responsabilidad de las instituciones y de los profesionales sanitarios de 

“proteger a la población frente a informaciones falsas que ponen en peligro los avances 

logrados en salud pública”. 

 

Desde el Colegio de Enfermería de Ciudad Real se reitera el compromiso con la ciencia, la 

evidencia científica y la protección de la salud de la ciudadanía, apoyando todas aquellas 

iniciativas que promuevan información veraz y rigurosa en materia de vacunación. 

 

En el encuentro celebrado ayer en dependencias municipales, también participaron el Alcalde 

de Ciudad Real, Francisco Cañizares, el delegado de Sanidad, Francisco José García 

Sánchez; el presidente del Colegio de Médicos de Ciudad Real, Manuel Rayo Gutiérrez y 

la presidenta del Colegio de Farmacéuticos, Marta Arteta. Completaron la mesa los 

representantes de las asociaciones de pacientes de Enfermedades Raras “Poco Frecuentes”, 

Jesús Ignacio Meco Rodríguez, y de la Federación de Autismo de Castilla La Mancha. 

 

Al finalizar la reunión, en la que tomaron la palabra distintos miembros de asociaciones de 

pacientes, la concejala de servicios sociales, Aurora Galisteo, leyó un manifiesto conjunto 

en defensa de la salud pública y de las personas con discapacidad. 

 

El texto, suscrito además de por las instituciones mencionadas, cuenta con el apoyo de las 

32 entidades que integran el Patronato Municipal de Personas con Discapacidad de Ciudad 

Real. En el texto todos los participantes expresan su más firme oposición a la celebración en 

Ciudad Real de un congreso que vincula de forma pesudocientífica las vacunas con el autismo 

y con las enfermedades raras y que supone un riesgo evidente para la salud pública y para 

la dignidad de las personas con discapacidad. 
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Sobre el Colegio de Enfermería de Ciudad Real 

El Colegio Oficial de Enfermería de Ciudad Real es la institución que 

representa y defiende los intereses profesionales de las enfermeras y 

enfermeros de la provincia, velando por el desarrollo de la profesión y la 

mejora continua de la atención sanitaria. Entre sus objetivos destacan la 

formación continuada de los colegiados, la promoción de la calidad 

asistencial, la defensa de la ética profesional y la garantía de unos cuidados 

seguros y humanos para toda la ciudadanía.  

 


