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Durante la Jornada divulgativa celebrada en el Hospital de Ciudad Real 

con motivo del mes de la artritis 

 
Pablo Madrid reafirma el compromiso de las enfermeras 

con la prestación de unos cuidados de calidad a los 
pacientes afectados de artritis reumatoide 

 
 

Ciudad Real, 15 de octubre de 2025. El presidente del Colegio de 

Enfermería ha asistido al acto inaugural de la Jornada “Reumatología y salud 

mental: Retos compartidos”, invitado por la Asociación de Enfermos de 

Artritis Reumatoide (ACREAR), que ha celebrado su jornada divulgativa en el 

Hospital General Universitario de Ciudad Real, coincidiendo con el mes de la 

Artritis y la Espondiloartritis 

 

El presidente de Colegio de Enfermería de Ciudad Real, Pablo Madrid Franco, 

aprovechó el encuentro previo con la presidenta de ACREAR, Antonia del Viejo Merino, y 

miembros de la asociación para reafirmar el compromiso de los profesionales de Enfermería con 

la prestación de unos cuidados de calidad a todos los pacientes afectados por la artritis 

reumatoide de la provincia. Madrid agradeció a la presidenta de ACREAR su invitación para 

asistir al acto inaugural de la jornada organizada por la asociación, para compartir conocimiento, 

experiencias y apoyo en torno a la relación entre dolor crónico y salud mental, junto a 

profesionales y pacientes. 

 

Las enfermeras especializadas en artritis reumatoide desempeñan un papel esencial 

en la mejora de la calidad de vida de los pacientes, al acompañarlos durante todo el proceso 

asistencial, desde el diagnóstico hasta el seguimiento terapéutico. Su labor resulta clave para 

garantizar la adherencia al tratamiento, el control del dolor y la educación sanitaria necesaria 
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para afrontar una enfermedad crónica que afecta tanto al bienestar físico como emocional de 

quienes la padecen. 

 

Asimismo, el presidente del Colegio, durante el encuentro informal que mantuvo con 

representantes de ACREAR mostró su voluntad de ofrecer el apoyo del Colegio en cuantas 

actividades redunden en el bienestar físico y emocional de los pacientes y en la mejora de la 

formación de las enfermeras especializadas. También expresó la intención de colaborar con 

ACREAR, asociación integrada en la red de asociaciones de pacientes del ámbito nacional, 

destinada a representar y apoyar a las personas afectadas por artritis reumatoide, artritis 

psoriásica y espondilitis en la provincia de Ciudad Real, así como fomentar la divulgación, 

sensibilización y la educación sanitaria en torno a estas enfermedades, colaborando con 

profesionales y entidades sanitarias para mejorar la atención y calidad de vida de los pacientes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sobre el Colegio de Enfermería de Ciudad Real 

El Colegio Oficial de Enfermería de Ciudad Real es la institución que 

representa y defiende los intereses profesionales de las enfermeras y 

enfermeros de la provincia, velando por el desarrollo de la profesión y la 

mejora continua de la atención sanitaria. Entre sus objetivos destacan la 

formación continuada de los colegiados, la promoción de la calidad 

asistencial, la defensa de la ética profesional y la garantía de unos cuidados 

seguros y humanos para toda la ciudadanía.  

 


