ENFERMERIA

=== NOTA DE PRENSA !

El colegio de enfermeria de Ciudad Real apoya la entrega
de la medalla de oro del CODEM a Paco Megias y reafirma
su compromiso con la Enfermeria de Salud Mental

Ciudad Real, 18 de septiembre de 2025. El Colegio de Enfermeria de
Ciudad Real respalda el reconocimiento de la medalla de oro del Colegio de
Enfermeria de Madrid, (CODEM) concedida a D. Francisco Megias-lizancos,
como presidente de la Asociacion Espaifola de Enfermeria en Salud Mental
(AEESME) con quien el Colegio viene manteniendo estrechos lazos de
colaboracion para elevar el liston de la formacion de las enfermeras
ciudadrealenas en el ambito de la salud mental. Una colaboracion que ira en

aumento de cara al futuro.

El presidente del Colegio de Enfermeria, Pablo Madrid Franco y el secretario Carlos
Tirado Tirado, apoyaron con su presencia en el acto de reconocimiento de la entrega de la
Medalla de Oro de la institucion celebrado en el Colegio de Enfermeria de Madrid, la propuesta
hecha por un importante niUmero de enfermeras especialistas en Salud Mental “para gue e/
Doctor Francisco Megias-Lizancos obtuviese €l reconocimiento por el impulso que la
enfermeria de salud mental ha experimentado en los ultimos ocho afios que el presidente Megias
estd al frente de AEESME, durante los cuales la visibilidad y proyeccion de la especialidad esta
consiguiendo hitos importantes para la dignificacion de los pacientes psiquiatricos y la mejora
de las condiciones laborales de las enfermeras especialistas’, sefiald el presidente del Colegio

de Enfermeria de Ciudad Real, Pablo Madrid Franco.

La trayectoria de colaboracion entre AEESME y el Colegio de Enfermeria de Ciudad Real
se ha traducido en la celebracion de importantes eventos, entre ellos la V jornada Castellano

Manchega de la Especialidad celebrada en febrero de 2019 en Ciudad Real y que contd
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con la presencia de especialistas en salud mental de toda la region. Desde entonces la
participacion en eventos formativos no sélo ha marcado las agendas estratégicas del Colegio y
AEESME, sino que se reforzara de cara al futuro para lograr la consecucion de objetivos
pendientes para las enfermeras especialistas. Entre ellos destaca el objetivo de que en Espaia
el 100 por cien de los puestos de la especialidad en Salud Mental, estén ocupados por
enfermeras que se han formado en ella. “Actualmente -segin datos aportados por el propio
presidente de AEESME- harian falta mds de 3.000 profesionales que se sumarian a las 9.000
plazas de salud mental ya creadas. Ello solo seria posible con la creacion de mas puestos de
formacion de enfermeros residentes, para lo cual apelo a la sensibilidad de los gerentes y

gestores de la sanidad publica para lograr esos objetivos”, explicd Megias.

Trayectoria Profesional

La trayectoria profesional del Doctor Francisco Megias-Lizancos como enfermero
especialista en Salud Mental comienza muy pronto gracias a su participacién en la Asociacion
de Integracion de Enfermos Psiquiatricos. Mas tarde, su trabajo en un centro dedicado a
la atencion de nifios con epilepsia y diversas disconductas asociadas con la enfermedad, le

sirvieron para aprender la importancia en la calidad de los cuidados a estos pacientes.

En todo caso, su trayectoria esta cuajada de experiencias en las que la mujer se ha
erigido como gran baluarte en la prestacion de cuidados a los enfermos mentales. “ S/ tuviera
que destacar un aspecto importante de mi vida profesional, sin duda remarcaria la presencia
constante de mujeres en mi formacion”, explica el presidente de AEESME, quien también hace
una defensa cerrada de “/a contribucion de las enfermeras para la dignificacion y visibilidad de
los enfermos psiquidtricos, en un momento en que estaba sobre la mesa el cambio de modelo
con la importante reforma de la salud mental’, un aspecto este ultimo que fue objeto de su
Tesis Doctoral donde abordd el papel de la enfermeria en la evolucidon en la atencién y

tratamiento de la salud mental.

En cuanto al reconocimiento hecho por el colegio de Enfermeria de Madrid, Francisco
Megias quiere destacar la contribucion hecha por “numerosas personas que me han
acompanado en esta tarea. Por tanto el homenaje no es a mi persona, sino que e€s un
reconocimiento colectivo a muchos comparieros que han trabajado conmigo y sin los cuales eso
no hubiera sido posible’. Finalmente agradecid la presencia, tanto del presidente del Colegio de
Enfermeria de Ciudad Real, Pablo Madrid, como del secretario Carlos Tirado en el acto y

confié en seguir colaborando juntos a través de la asociacion que preside.
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