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ENFERMERIA NOTA DE PRENSA

Celebrada la XIllII Jornada de Actividad Cientifica de la Division de
Enfermeria en el Hospital Universitario Mancha Centro

Colegio y GAIl de Alcazar se unen para impulsar la
actividad investigadora enfermera con motivo del Dia
Internacional

Ciudad Real, 5 de mayo de 2025. — Con motivo del Dia Internacional de la Enfermeria,
que se celebra el lunes 12 de mayo, el Colegio de Enfermeria de Ciudad Real y la
Gerencia de Atencién Integrada de Alcazar de San Juan han celebrado en el saléon de
actos del Hospital Universitario Mancha Centro las Xlll Jornadas de Actividad Cientifica
de la Divisiéon de Enfermeria, Un evento consolidado en el calendario institucional, que
tiene como objetivo compartir el conocimiento y la investigacion desarrollada por los
profesionales de enfermeria a lo largo del ultimo ano.

Con este evento que se ha celebrado durante toda la jornada del 7 de mayo, el Colegio y la
Gerencia de Area reafirman su apuesta por la excelencia y la visibilizacion de la labor
investigadora de sus profesionales sanitarios y sirve como homenaje al trabajo y la vocacion
de quienes dedican su vida al cuidado de los demas.

La jornada dio comienzo con una conferencia inaugural a cargo de Shaila Ruiz de Lara,
enfermera y Master en Bioética Clinica, que ha profundizado en las bases éticas de la
investigacion cientifica. Durante su intervencién, Ruiz de Lara ha abordado aspectos
fundamentales como el consentimiento informado, los conflictos de interés y las malas
practicas que deben evitarse, basandose en los principios del Cédigo de Nuremberg, la

Declaracién de Helsinki y el Informe Belmont.

A lo largo de la jornada se presentaron 9 comunicaciones orales que han abordado
investigaciones innovadoras y centradas en el paciente, entre las que destacan tematicas
como la insuficiencia cardiaca, el climaterio, la educacion sexual en adolescentes, las ulceras

venosas o el uso terapéutico de la musica y los animales en el entorno hospitalario. Dos de
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estas comunicaciones —‘Furosemida parenteral domiciliaria en insuficiencia cardiaca” y
“Programa integral de valoracion y atencién al Climaterio en Atencion Primaria”— ya han sido

reconocidas con premios en eventos cientificos nacionales.

Ademas, se expusieron 7 publicaciones en revistas cientificas de impacto y 4 posteres
presentados en congresos y jornadas en distintas partes del pais, lo que pone de relieve el
compromiso con la investigaciéon y la mejora continua de los cuidados por parte de la Division

de Enfermeria.

Investigacion en cuidados, una mejora de la calidad asistencial

En palabras del director Gerente, Lucas Salcedo “estas jornadas son un claro reflejo
del compromiso, la profesionalidad y la inquietud investigadora de nuestros profesionales de
enfermeria. La investigacion en cuidados no solo mejora la calidad asistencial, sino que
también posiciona a nuestra Gerencia como un referente en innovacién y humanizacion en el
ambito sanitario. Es un orgullo ver como afio tras afio se consolida este espacio de encuentro
y difusion del conocimiento cientifico, tan necesario para avanzar en una atencion centrada

en las personas.”



