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ENFERMERIA NOTA DE PRENSA

Taller de vacunas en colaboracion con laboratorios Glaxo Smithkline
Una comunicacion eficaz que explique las bondades
de las vacunas, clave paralograr aumentar la tasa de
vacunacion en adultos

Ciudad Real, 29 de noviembre de 2023. - El colegio de enfermeria de Ciudad Real
celebran mafiana miércoles un taller de vacunas organizado junto al laboratorio Glaxo
Smith Kline con el objetivo de concienciar a la poblacién adulta de la importancia de
seqguir el calendario de vacunacién establecido parala poblacion adulta, de caraalograr
una mayor adherencia que redunde en una mejora de la calidad de vida de este sector

poblacional.

Con el nombre de “gestion de los retos de la vacunacion” el laboratorio GSK y el Colegio
de Enfermeria se han propuesto impulsar la concienciacion de la poblacién adulta para lograr
un mayor cumplimiento del calendario de inmunizacion en la edad adulta planteado por las
autoridades sanitarias. El objetivo que impulsa este programa es el de liderar la prevencion,
estableciendo como herramienta una comunicacion eficaz que despeje dudas sobre las
vacunas y proteja a los adultos de enfermedades cuya prevalencia puede facilmente reducirse
con el sencillo gesto de vacunarse.

Las vacunaciones del adulto forman parte de un estilo de vida saludable, contribuyendo
a mantener un buen estado de salud a lo largo de la vida, lo que incluye completar las
vacunaciones infantiles que no se hayan recibido, proteger a las personas en situaciones de
mayor riesgo y contribuir a un envejecimiento activo y saludable, con una buena calidad de
vida, mediante las vacunaciones indicadas en personas mayores.

Los ponentes de este evento parten de la premisa de que si bien en nifios las coberturas
vacunales son muy altas en adultos hay mucho camino por recorrer. Para ello, el jefe de
seccion de psiquiatria del Hospital Universitario Infanta Leonor, Fernando Mora Minguez,

propone la conversacion como herramienta persuasiva para lograr que la vacunacion de los
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adultos forme parte de la actividad asistencial basica preventiva del adulto, implicando tanto
al conjunto de profesionales sanitarios como a la sociedad en general.

La administracion sanitaria esta decidida a aumentar la tasa de vacunacion en adultos,
para ello todos los expertos coinciden en que hay que explicar a los pacientes la importancia
de una vacunacion para llevar una vida mas saludable. Este es, precisamente, el objetivo del
curso: una buena comunicacion con el paciente. Para ello, el taller cuenta con la intervencion
de Raquel Garcia-Flores Robla, enfermera del centro de Salud de Tres Cantos que explicara
a los asistentes como alcanzar grandes coberturas vacunales.

La cita, mafiana miércoles 29 de noviembre a partir de las 18:00 horas en el sal6n de

actos del Colegio Oficial de Enfermeria de Ciudad Real.



