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NOTA DE PRENSA

La enfermera Lorena Pliego recibio el premio al mejor expediente
EIR patrocinado por Globalcaja

El Colegio de Enfermeria estimula la excelencia
profesional con la concesion de sus premios
anuales de investigacion y mejor expediente EIR

Ciudad Real, 23 de noviembre de 2023.- El colegio de enfermeria de Ciudad Real hace

entrega de los premios del XXIll Certamen de Investigacion y el Premio al Mejor expediente
a la Enfermera Interna Residente (EIR), Lorena Pliego Nieto, que ha finalizado la especialidad
de Enfermeria Familiar y Comunitaria en el Centro de Salud Ill Severo Ochoa de Ciudad Real.

El premio esta patrocinado por la Fundacion Globalcaja.

En el acto de esta tarde se entregan los premios a los cuatro mejores trabajos

presentados a concurso en esta vigesimotercera edicidon a la gue han concurrido un total de
35 trabajos. Tras su estudio y valoracion, el jurado compuesto por tres profesionales de
enfermeria de reconocido prestigio en el ambito, docente, investigador y asistencial emitio el
siguiente veredicto:

1. Primer premio dotado con 3.000 euros y diploma para Miguel L6pez Reyes, por su

trabajo “evaluacién, conocimiento y adherencia terapéutica en pacientes diabéticos”.

2. Segundo premio dotado con 1.500 euros y diploma para Carmen Peinado Ibéiiez, por
el trabajo, “estudio de prevalencia de sedentarismo en pacientes con diabetes tipo 2 en

atencion primaria”.
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3. Premio al mejor trabajo fin de master, dotado con 1.000 euros a Marfa del Carmen
Gonzélez de Rivas, por su trabajo “Valoracién del grado de conocimiento sobre la

prevencién y cuidado del pie diabético en una zona basica de salud”.

4. Accesit de 600 euros al mejor TFG para alumnos de Grado en enfermeria de la facultad
de Ciudad Real para Sergio Coronel Rodriguez, por su trabajo: “Enfermeria escolar: analisis

y propuesta de implantacién en la provincia de Ciudad Real”.

Los miembros del jurado fueron D2 Marianela Bayén Cabeza, enfermera adscrita
al area de Procesos y Calidad en la Gerencia Asistencial de Atencién Primaria del Servicio
Madrilefio de Salud. D. Angel Lépez Gonzélez; profesor de médico quirtirgica de la
Facultad de Enfermeria de Albacete y D2 Guadalupe Fontdn Vinagre; coordinadora del

Instituto de Investigacién Enfermera del Consejo General de Enfermeria de Espafia.

Al término del acto de entrega de premios a los mejores trabajos presentados al XXIII
Certamen de Investigacidn, tendrd lugar la entrega del reconocimiento a la joven enfermera
Lorena Pliego Nieto como mejor expediente EIR en su segunda edicién. El premio que vuelve a
estar patrocinado por la Fundacién Globalcaja sera entregado por el representante de la entidad,
Gundemaro Sobrino, quien felicit6 a la ganadora reiterando el compromiso de Globalcaja con la

captacién y retencion de talento profesional en Castilla La Mancha.

El presidente del Colegio de Enfermeria de Ciudad Real por su parte, pone en valor un acto
como este en el que se ensalza la calidad de los cuidados a los pacientes, “un hecho -afirma- del
que sin duda va a beneficiarse el sistema sanitario, ya que con ello contribuimos a que los
profesionales hagan mejor su trabajo. Queremos agradecer a Globalcaja su implicacion directa

para conseguir ese objetivo”.

Para la joven enfermera ciudadrealefia, la concesiéon de este premio es “una magnifica
oportunidad para potenciar las especialidades en enfermeria, que supone para los jovenes
residentes un plus de motivacion que, a partir de ahora, se verdn mds implicados en el proceso de
aprendizaje de conocimientos y técnicas de cuidados. Ello redundard en un estimulo para su
formacion, lo que al final se traducird en lo que todos perseguimos: proporcionar al paciente la

excelencia profesional en el arte de cuidar’.
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